
Tormenta Severa y Tornados
La región frecuentemente
experimenta fuertues
tormentas con granizo dañino,
vientos fuertes, relámpagos y
tornados, especialmente
durante la primavera y
principios del verano. 
Refugiate inmediatamente en
un sótano o en una habitación
interior en el piso más bajo,
lejos de las ventanas. Protege
tu cabeza con un acolchado
resistente o un casco. 

Inundación Repentina 
Las lluvias torrenciales pueden
provocar inundaciones
repentinas, particularmente
en áreas urbanas y do baja
altitud con drenaje limitado.
Nunca conduzca ni camine a
través de aguas inundadas;
seis pulgadas de agua pueden
arrastrar a una persona o
inmovilizar un vehiculo.
Muévase a un terreno más
alto en cuanto comience la
inundación. 

Peligros Comunes
en el Centro-Norte

de Texas

Precipitacion Invernal y Nieve
Las tormentas ocasionales de hielo y
nieve ligera pueden crear condiciones
peligrosas en las carreteras y
interrumpir el suministro de energia y
el transporte.
Mantenga mantas extra, comida y
agua a la mano. Evite viajar en
condiciones de hielo. Use dispositivos
de calefaccion de manera segura
para evitar riesgos de incendio. 

Calor Extremo
Los veranos a menudo traen períodos
prolongados de temperaturas
superiores a 100 grados Fahrenheit,
aumentado los riesgos de
enfermadades relacionadas con la
salud.
Manténgase hidratado, limite la
actividad al aire libre durante las
horas de más color y vigile a los
vecions y familiares vulnerables.

Incendios Forestales
Las condiciones secas y ventosas
aumentan los riesgos de incendios
forestales en areas rurales y llenas de
matorrales durante sequias.
Elimine la vegetación seca y los
escombros alrededor de su hogar.
Siga las órdenes de evacuación con
prontitud y tenga en cuenta las
prohibiciones de quema.  

Peligros y
Amenazas

Prepárese Hoy. 
Listos Mañana.



Preparativos de
Seguridad en el

Hogar

Como Preparar
Fundamentos de

Preparacion para
Emergencias 

Construir un Kit de Emergencia
Agua (Un galón de agua por
persona, por día, durante al
menos tres días).
Alimentos no perecederos y
un abrelatas manual.
Radio meteorológica de
NOAA o aplicaciones de
alerta para teléfono.
Linterna, pilas extra, kit de
primeros auxilios.
Medicamentos y copias de
documentos importantes
Suministros de higine y
mascarillas.

Elaborar un plan
de emergencia

familiar
Identifique una habitación
segura (áreas interiores sin
ventanas o sótano) para
tornados.
Conozca las rutas de evacuación
en case de inundaciones y
incendios forestales.
Designe a una persona de
contacto fuera del area para
comunicarse durante
emergencias.
Plan para mascotas (conocer
refugios que acepten mascotas
o hacer arreglos).

Asegure los objetos exteriores
antes de las tormentas para
prevenir la violencia de la debris.
Instala o ten listos los materiales
para las contraventanas o la
protección de ventanas.
Limpiar las canaletas y desagües
para reducir el riesgo de
inundaciones.
Mantenga un espacio defensible
alrededor de su hogar en áreas
propensas a incendios
forestales.Manténgase

Informado
Suscríbase a las alertas y
avisos de emergencia locales.
Sigue el Servicio Nacional de
Meterología para
actualizaciones
meteorológicas oportunas.
Utiliza aplicaciones de
emergencia confiables para
notificaciones en tiempo real.

Escanear en busca de
recursos.


