Elabore un Plan de
Emergencia Personalizado

Incluya a sured de apoyo

« Incluya a cuidadores, vecinos y
agencias locales en sus planes y
compartalos con ellos.

« Proporcione a la compafiia electrica
una lista de todos los equipos de
soporte vital que dependen de la
electricidad y planifique con antelacion
una funte de alimentacion alternativa.

Adapte su kit de emegencia
« Incluya pilas de repuesto para
dispositivos médicos, medicamentos,
equipos de adaptacion, herramientas
de comunicacion y suministros
dieteticos.

Plan para transporte accesible

« Coordinese con antelacion con los
servicios locales de paratransito o de
evacuacion accesible.

« Registrese en el State of Texas
Emergency Assistance Registry (STEAR)
a traves de su Oficina de Gestion de
Emergencias local.

Mantén los documentos clave listos
« Guarde copias de documentos de
identidad, recetas, seguros e
informacion meédica en una bolsa
impermeable o en un archivo digital
seguro.

Que son las
Necesidades
Funcionals y de
Acceso

Las personas con necesidades
funcionals y de acceso pueden
necesitar asistencia adicional
antes, durante, o después de
una emergencia.

Esto incluye a personas que:

- Tener discapacidades
fisicas, sensoriales o
cognitivas.

« Utilizar dispositivos de
movilidad o animales de
servicio.

« Adultos mayores.

« Tener conocimientos
limitados de inglés.

« Depender de equipos
mdeicos o atencion médica

en casa.

« Viven en entornos
congregado o no tienen
vivienda.
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Registrate pararecibir alertas
- Registrese en los sistemas de
notificacion de emergencia
para recibir alertas como
condiciones meteoroldgicas
severas J avisos de hervir
agua.

Asegurese de tener alertas
accesibles
« Asegurate de que tus alertas
lleguen en formatos que
puedas utilizar: texto, TTY,
videos en ASL o multilingles.

Comunique sus necesidades a
las autoridades locales
« Muchos condados tienen
registros de necesidades
funcionals y de acceso
voluntarios; comuniquese con
su Oficina de Gestion de
Emergencias local para
inscribirse.
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Recursos

KnoWhat2Do

« Una iniciativa de preparacion
comunitaria que ofrece
recursos e informacion para
ayudar a individuos y familias a
planificar para diversos riesgos.

www.knowhat2do.com

Texas State Emergency
Assistance Registry (STEAR)

« Un registro gratuito, voluntario
y confidencial que permite a las
personas con necesidades de
acceso |y funcionales
proporcionar informacion sobre
sus necesidades a los
planificadores de emergencia y
a los respondedores locales.

https://stear.texas.gov/
2-1-1Texas

« Un servicio gratuito y
confidencial que ayuda a las
personas en Texas a encontrar
los recursos locales que
necesitan, incluyendo asistencia

Recursos /

North Central Texas Area
~

Agency on Aging
- Ofrece servicios para adultos

mayores y sus cuidadores,
incluyendo asesoramiento
sobre beneficios,
coordinacion de cuidados y
servicios de atencion a largo
plazo.

https://www.nctcog.org/aging-

services

Oncor’s Critical Care and
Chronic Condition Residents

« Los residentes de Oncor
pueden solicitar ser
designados como Clientes de
Cuidado Critico o Clientes de
Condicion Cronica si
dependen de un dispositivo
médico alimentado por
electricidad para mantener la
vida.

« Esto NO garantiza que el
suministro de energia no sea
interrumpido.

https://www.oncor.com/content/
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